
 

Referat af AU Motions generalforsamling onsdag d. 20. marts 2024 
kl. 16.00  
 
Tilstede fra bestyrelsen: Carsten Petersen, Helle Nielsen, Annette Braad Christensen, Thorsten 
Ingemann Hansen, Eva Nykjær, Louise Bering Liisberg, Ivy Kirkelund, Annette Hein Bengtson 
(referent)  

 
DAGSORDEN: 

1. Valg af dirigent og 2 stemmetællere 
2. Formandens beretning 
3. Fremlæggelse af revideret regnskab 
4. Indkomne forslag 
5. Fastsættelse af kontingent 
6. Valg til bestyrelsen 
7. Valg af 2 revisorer og 1 revisorsuppleant 
8. Eventuelt 

 
Pkt. 1. Formanden Thorsten Ingemann bød velkommen og påtog sig hvervet som dirigent og 
stemmetæller. 
 
Iht. foreningens vedtægter paragraf 8, stk. 2 skal generalforsamlingen afholdes i januar kvartal. Den 
skal indkaldes med mindst 14 dages varsel ved opslag i foreningens lokaler og på hjemmesiden. 
Formanden konstaterede, at alt er overholdt, og at generalforsamlingen dermed er lovlig. 
 
Pkt. 2. Formanden fremlagde herefter sin beretning. 
Pkt. 3. Kasserer Louise Liisberg fremlagde det reviderede regnskab. 
Pkt. 4. Der var ingen indkomne forslag. 
 
Pkt. 5. Bestyrelsen indstiller til generalforsamlingen, at kontingentet sættes op fra 100 kr. pr. mdr. til 
125 kr. pr. mdr. pr. 1. januar 2025. Kontingentforhøjelsen er begrundet i højere omkostninger såsom 
efterspurgte lønstigninger til instruktører og en bebudet prisstigning på halleje. Derudover er der et 
stort behov for at udskifte noget af maskinparken, fx løbebånd. Bestyrelsen anser det også for 
vigtigt, at der er et minimum af midler til nye initiativer.  
 
Pkt. 6. Valg af bestyrelse. 
 
På valg: 

 Thorsten Ingemann, formand 

 Annette Hein Bengtson, næstformand, sekretær 

 Eva Nykjær  

 Annette Braad Christensen 

 Ivy Kirkelund, suppleant 

 Trine Susanne Johansen, suppleant 
 
Alle var villige til genvalg og blev enstemmigt genvalgt. 
 
Bestyrelsen for det kommende år er hermed: 

• Thorsten Ingemann Hansen, formand – på valg 2026 
• Annette Hein Bengtson, næstformand, sekretær – på valg 2026 



• Louise Liisberg, kasserer – på valg 2025 
• Eva Nykjær – på valg 2026 
• Annette Braad Christensen – på valg 2026 
• Helle Nielsen – på valg 2025 
• Carsten Petersen – på valg 2025 
• Ivy Kirkelund, suppleant – på valg 2026 
• Trine Susanne Johansen, suppleant – på valg 2026 

 
Pkt.7. Valg af 2 revisorer og 1 revisorsuppleant. Kristian Overgaard genopstiller og blev genvalgt. 
Historisk har vi kun haft en revisor, og ingen revisorsuppleant. Denne praksis fortsætter.  
 
Pkt. 8. Evt. 
Medlem og spinninginstruktør Ole Toldbod, der var til stede ved generalforsamlingen, foreslog, at 
der skal tjekkes op på, om alle medlemmer af Spinning FB gruppen er medlemmer. 
 
Formanden sluttede af med at takke for god ro og orden og en tak for fremmøde.  
 
 
 
20. marts 2024 
 


